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Kauno rajono TAU vienija daugiau nei
600 aktyvių klausytojų 16-oje Kauno
rajono seniūnijų: Akademijos, Babtų,
Domeikavos, Ežerėlio, Garliavos,
Lapių, Kačerginės, Karmėlavos,
Kulautuvos, Raudondvario, Ringaudų,
Rokų, Samylų, Vilkijos, Užliedžių ir
Zapyškio.

Apie mus

KAUNO RAJONO 

Paskaitos
Atraskite naujas temas tobulėjimui:

Sveika gyvensena ir psichologija
Kultūra ir istorija
Finansai, sodininkystė,
rankdarbiai
Kūrybinės dirbtuvės

mokslo metų atidarymo šventės
romansų popietės
protų mūšiai, kryžiažodžių
sprendimo turnyrai
sporto šventės, pėsčiųjų žygiai
išvykos į teatrą, parodos
kaukių balius
nacionalinis miškasodis

 Išvykos po Lietuvą ir užsienį – nuo
Kauno marių iki Latvijos, Čekijos,

Austrijos, Švedijos ir Danijos 

Renginiai

Trečiasis amžius – pirmasis
naujų potyrių laikas

Atraskite bendruomenę, kurioje
žingeidumas, draugystė ir
prasmingas laikas susilieja į vieną.

Kelionės

Savanorystė
Geri darbai vietos bendruomenei



Prisijunk. 
Kada jeigu ne dabar? 
Išėjusi į pensiją, ieškojau kuo
užsiimti: mezgiau, „rijau“ knygas,
sprendžiau kryžiažodžius. Buvo maža,
kažko trūko. Pradėjusi lankyti TAU
supratau, kad tai man tinka ir
patinka. Gyvenimas tapo įdomesnis,
įvairesnis. TAU renginių tvarkaraštis
kabo ant šaldytuvo, juo domisi net
mano anūkai, o man visada yra ko
laukti.

Nors esam senjorai, nesijaučiam seni.
Gyvenimo kelio dar yra ateity,
Tad būkim laimingi, likimui dėkingi
Už trečiojo amžiaus prasmingus metus.

- Zita, Garliavos fakultetas 

Kontaktai

http://www.kaunortau.lt

+370 37 38 00 57

Kauno rajono švietimo
centras
 A. Baranausko g. 19,
Kaunas

Kauno rajono trečiojo 
amžiaus universitetas

Į Trečiojo amžiaus universitetą,
tikriausiai, visus suburia... laikas. Išėjus
iš darbo, vaikams palikus namus, lieka
daugiau laisvo laiko, sturūkinėja buvę
socialiniai ryšiai, ir žmogus ieško
bendravimo su bendraamžiais, su ta
karta, kurią Likimas kaip vieno raugo
duonos kepalėlius pašovė į bendrą
išbandymų ir patirčių krosnį. Ir, be abejo,
noras dar kažką prasmingo nuveikti,
sužinoti, pakeliauti: papildyto proto ir
emocijų bagažą.  

 - Stefanija, Vilkijos fakultetas

- Regina, Babtų fakultetas

http://www.kaunortau.lt/

