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Spalio 6 d. 

antradienis 

12 val. 

 

Paskaita „Kas slepiasi medaus šaukštelyje?“ 

Lektorė – Rasa Nabažaitė, pirmoji Baltijos šalyse 

medaus someljė – specialistė, kuri vertina medaus 

kokybę bei botaninę kilmę pagal skonį ir kvapą. 

Spalio 13 ir 20 d. 

antradieniai 

I grupė: 

10–13 val. 

II grupė: 

14–17 val. 

 

Mokymai „Apželdinimas. Augalų pasaulis: 

nuo palangės iki sodo“  

 

Lektorė – dr. Rima Mikučionienė, agronomijos 

mokslų daktarė, ilgametę pedagoginę ir praktinę 

patirtį turinti apželdinimo specialistė 

Lapkričio 10 d. 

antradienis 

14 val. 

 

Paskaita „Kaip senstant neprarasti ūpo 

gyventi?“ 

Lektorius – Povilas Venta Kuprys, andragogas,  

poezijos ir smulkiosios prozos knygų autorius, 

kūrėjas 

Lapkričio 17 d. 

antradienis 

14 val. 

 

Pirmosios pagalbos mokymai 

Lektorius iš visuomeninės organizacijos 

„Lietuvos Raudonasis Kryžius“. 

Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su 

Kauno rajono visuomenės sveikatos biuru. 

Lapkričio 24 d. 

antradienis 

14 val. 

 

Paskaita - praktinis užsiėmimas „Kūrybinės 

odos dirbtuvės“ 

Lektoriai – „Mobili meno mokykla“. 

Renginys organizuojamas įgyvendinant projektą 

„Kūrybinės dirbtuvės TAU – bendrystė kūryboje, 

aktyvus laisvalaikis ir emocinė sveikata“. 
 

Gruodžio 1 d. 

antradienis 

14 val. 

 

Paskaita „Kaktusas ar pienė? Psichologinis 

atsparumas – tarp išgyvenimo ir klestėjimo“ 

Lektorė – Kristina Savickytė-Kazlauskė, 

psichologė, meno psichoterapeutė, VDU ir LSMU 

lektorė, knygos „Kaktusas ar pienė: apie 

psichologinį atsparumą“ autorė. 

Gruodžio 15 d. 

antradienis 

13 val. 

 

Paskaita „Klimato paradoksai: greitas pasaulis 

prieš lėtą planetą“ 

Lektorius – Silvestras Dikčius, klimato kaitos 

tyrinėtojas, laidų vedėjas, Europos klimato pakto 

ambasadorius. 

Sausio 5 d. 

antradienis 

14 val. 

 

Paskaita „Aleksandras Stulginskis: Sibiro 

kančias išgyvenęs Lietuvos valstybės kūrėjas“ 

Lektorius – Laurynas Blažys, Istorinės Lietuvos 

Respublikos Prezidentūros Kaune muziejininkas. 

Sausio 19 d. 

antradienis 

14 val. 

 

Paskaita „Imuninė sistema: kaip organizmas 

kovoja su infekcijomis“ 

Lektorės – Kristina Rudžinskaitė, NVSC Kauno 

departamento Užkrečiamųjų ligų valdymo 

patarėja, ir Gintarė Kazlauskienė, NVSC Kauno 

departamento Užkrečiamųjų ligų valdymo 

skyriaus vyriausioji specialistė. 

Sausio 26 d. 

antradienis 

14 val. 

 
 

Paskaita „Nebaigti reikalai: kartų mąstysenos, 

šeimos vertybės ir tėvų bei suaugusių vaikų 

santykiai“ 

Lektorė – Eva Tombak, žurnalistė, lektorė, 10 

knygų autorė. Buvusi žurnalų moterims leidėja. 

Lektorė apie save: “Esu iš kartos, kuriai sakė: „būk gera 

mergaitė ir netrukdyk“. Ir štai – parašiau knygą, kuri trikdo. 

Mano karta ravėjo tėvų daržus. Šiandien vaikai eina pas 

psichologus ravėti tėvų.” 
 

 


