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ASMENINĖ INFORMACIJA Laimutė Ruzgienė  
 

  

 Medvėgalio g.31-16, Kaunas  

+370 687 97229      

 laimaruz@gmail.com  

 

 

Lytis moteris  Pilietybė lietuvė  

 

 

DARBO PATIRTIS   

 

IŠSILAVINIMAS IR 
KVALIFIKACIJA   

 

 

ASMENINIAI GEBĖJIMAI   

 

  

Įrašykite datas (nuo - iki) 

 

 

 

2005 – 2025  Kauno rajono švietimo centras (Saulės g.12, Kaunas)  direktorė. 
Pagrindinės veiklos ir atsakomybės:  

• Įstaigos veiklos planavimas, organizavimas, veiklos įsivertinimas, analizė, kontrolė už 
įstaigai pavestų uždavinių įgyvendinimą ir funkcijų vykdymą, ataskaitų rengimas;  

• Personalo vadyba ir politika; darbuotojų telkimas darbui ir veiklų, atsakomybių 
delegavimas; 

• Strateginių, metinių, mėnesio planų rengimas ir jų įgyvendinimo kontrolė; 

• Materialinių ir intelektinių išteklių telkimas, optimalus jų valdymas; 

• Bendradarbiavimas su švietimo, kultūros, sporto, verslo ir kt. įstaigomis; 

• Programų ir projektų rengimas bei administravimas. 
1995 -  2004 Kauno rajono savivaldybės administracijos Kultūros, švietimo ir sporto skyrius 
(Savanorių pr.192, Kaunas). Valstybės tarnautoja - Švietimo centro vadovė.  
Pagrindinės veiklos ir atsakomybės:  

• Švietimo centro veiklos planavimas ir organizavimas; 

• Mokymo programų ir projektų rengimas, administravimas.  
1988 – 1994 Vaišvydavos vidurinės mokyklos (Vaišvydo g.28, Kaunas). Lietuvių kalbos ir 

literatūros mokytoja 
Pagrindinės veiklos ir atsakomybės: 

• Mokomojo proceso organizavimas, lietuvių kalbos ir literatūros dėstymas; 

• Klasės vadovo veikla; 

• Vadovavimas etnografiniam  mokinių būreliui. 
1984 – 1986 Šlienavos pagrindinė mokykla (Mokyklos g.13, Šlienava). Pradinių klasių 
mokytoja  
Pagrindinės veiklos ir atsakomybės: 

• Mokymo proceso organizavimas, pradinio ugdymo programos dalykų dėstymas; 

• Klasės vadovo veikla 

Įrašykite datas (nuo - iki) 1997-1999 Kauno technologijos universitetas (edukologijos magistras) 

1989-1985 Vilniaus universitetas (lietuvių kalbos ir literatūros dėstytojo kvalifikacija) 

 

Gimtoji kalba 

 

Lietuvių kalba 
  

Kitos kalbos SUPRATIMAS  KALBĖJIMAS  RAŠYMAS  

Klausymas  Skaitymas  Bendravimas žodžiu  
Informacijos 

pateikimas žodžiu   

Anglų kalba B2 C1 C1 B2 B2 
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Kvalifikacijos tobulinimo pažymėjimas Anglų kalbos kursai B1/B2 lygis, 2014 m. Nr.83957 

Rusų kalba C1/C2 C1/C2 C1/C2 C1/C2 C1/C2 

 Įrašykite kalbos gebėjimus patvirtinančio dokumento pavadinimą. Nurodykite lygmenį (jei žinote). 

 Lygmenys: A1/A2: pradedantis vartotojas  -  B1/B2: pažengęs vartotojas  -  C1/C2: įgudęs vartotojas 
Bendrieji Europos kalbų metmenys 

Bendravimo 
gebėjimai 

Esu komunikabili, puikiai ir greitai užmezgu kontaktą su darbuotojais bei klientais tiek gimtąja, 
tiek anglų, rusų kalbomis. Nuo 1998 m. dirbu  įvairaus lygmens projektų koordinatore, 
andragogikos lektore, renginių vedėja. Gebu rengti ir detaliai pateikti informaciją žodžiu ir 
raštu. Darbas įvairiose srityse padėjo ištobulinti komunikacinius, viešojo kalbėjimo, 
klausymo, empatijos gebėjimus.  

Organizaciniai ir 
vadovavimo gebėjimai 

Vadybinį darbą dirbu nuo 1985 metų: vadovavau klasei, etnografiniams ansambliams, 
įstaigos darbuotojams; turiu 26 metų projektų (nacionalinių ir tarptautinių) koordinavimo 
patirtį. Gebu planuoti veiklą (strateginių, metinių ir mėnesio planų rengimas) ir finansinius 
išteklius (įstaigos biudžeto formavimas, koregavimas), reikalingus  jai įgyvendinti; numatyti 
veiklos prioritetus; kurti inovatyvias strategijas, analizuoti įstaigos veiklą ir ją tobulinti; mėgstu 
dirbti komandoje ir apjungti žmones efektyviai bei motyvuotai veiklai; skatinu darbuotojus 
nuolat tobulėti ir rūpintis įstaigos įvaizdžiu; siekiu jiems kurti darbui palankų mikroklimatą.  

 Pageidaujamoms 
pareigoms 
reikalingi 
gebėjimai 

Geri veiklos planavimo įgūdžiai, remiantis besimokančiųjų poreikių, tyrimų, dokumentų 
analizės duomenimis; Viešųjų ryšių ir švietimo rinkodaros įgūdžiai. Šiuos įgūdžius įgijau, 
dirbdama projektinėse veiklose, įvairiose strateginėse grupėse, savarankiškai studijuodama 
mokslinę ir pedagoginę, didaktinę literatūrą, dalyvaudama mokymuose.  

 

Skaitmeniniai 
gebėjimai 

ĮSIVERTINIMAS 

Informacijos 
apdorojimas 

Komunikacija 
Turinio 
kūrimas 

Saugos 
reikalavimų 
išmanymas 

Problemų 
sprendimas 

 Įgudęs vartotojas Įgudęs vartotojas Įgudęs vartotojas Įgudęs vartotojas Įgudęs vartotojas 

 Lygmenys: pradedantis vartotojas  -  pažengęs vartotojas  -  įgudęs vartotojas 
Skaitmeninė kompetencija - Įsivertinimo lentelė   

 Išvardykite turimus IRT pažymėjimus  

 

Įrašykite kitas skaitmenines kompetencijas.   

▪ gerai dirbu su Word, Excel programomis, PowerPoint; 

▪ gebu bendrauti, dirbti ir bendradarbiauti virtualioje aplinkoje (Zoom, Microsoft Time, 
Moodle sistema,  debesų technologijos, Doodle sistema ir kt.). Šias kompetencijas įgijau 
per darbo patirtį ir projektinę veiklą, dalyvaudama mokymuose; 

▪ gebu naršyti internete ir ieškoti reikiamos informacijos, ją analizuoti, įvertinti ir tinkamai 
taikyti darbe. 

 

Kiti gebėjimai Esu atsakinga, kruopšti ir pareiginga, tolerantiška, savimi pasitikinti. Ne tik kitus skatinu 
mokytis, bet ir pati nuolat tobulinu savo profesines, vadybines ir bendrąsias kompetencijas, 
nuolat mokausi iš savo ir kitų kolegų patirties; noriai dalijuosi darbo patirtimi su kitais; gebu 
vertinti įvairiais situacijas ir lanksčiai priimti sprendimus; mėgstu atlikti ir kitus vaidmenis: 
esu/buvau 

▪ Nacionalinių Sveikatą stiprinančių mokyklų vertinimo ekspertė (2007-2017); 

▪ Kauno rajono sveikatą stiprinančių mokyklų tinklo įkūrėja ir koordinatorė (2000-2020); 

▪ Institucijų išorinio vertinimo ekspertė ir konsultantė (2006-2024); 

▪ Andragogikos kursų lektorė (2002-2024) 

▪ Projektų rengėja ir koordinatorė, paraiškų vertintoja (1998-2024) 

▪ Konferencijų vedėja ir grupių moderuotoja (2000-2024) 

http://europass.cedefop.europa.eu/lt/resources/digital-competences
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PAPILDOMA INFORMACIJA   

 

▪ Mokomosios medžiagos (pedagogams ir suaugusiųjų švietėjams) rengėja (2004-2024) 

▪ VDU studentų praktikos vadovė (2012-2020) 

▪ Kauno rajono savivaldybės įvairių  švietimo strateginių grupių narė 
Visi gebėjimai buvo įgyti per darbo patirtį ir visuomeninę veiklą. 

Vairuotojo pažymėjimas Įrašykite, kokios kategorijos transporto priemones galite vairuoti. 

▪ B kategorija 

 

Projektai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konferencijos  

 

 

 

 

 

 

 

Seminarai     

 

 

 

 

 

Apdovanojimai 

 

 

 

 

 

Narystės  

 

 

                          

  

Kursai                                 

 

 

 

Sertifikatai  

 
Parengti ir koordinuojami projektai (2014-2018):  Ekologinės žemės ūkio produkcijos perdirbimas ir 
visuomenės švietimas BERAS; Leonardo da Vinči „Švietimo specialistų kompetencijų tobulinimas“, 
Šiaurės ir Baltijos šalių Nord Plus Adult programos „Suaugusiųjų kultūrinio sąmoningumo ir saviraiškos 
tobulinimas kultūrinio paveldo kontekste;  Erasmus+ (K2 Strateginės partnerystės Suaugusiųjų 
švietimas) Suaugusiųjų švietėjų kompetencijų tobulinimas, skatinant besimokančiųjų verslumo įgūdžius 
pagal gyvenimo būdą;   Erasmus+ (K220 Strateginės partnerystės Suaugusiųjų švietimas) 
„Suaugusiųjų švietėjų socialinių ir pilietinių kompetencijų tobulinimas, dirbant su emigrantais ir 
pabėgėliais“;  Erasmus+ K220 strateginės partnerystės Bendrasis ugdymas „Išmanusis matematikos 
mokytojas“,  Inovatyvūs būdai ir metodai darbui su iš emigracijos grįžusiais vaikais, siekiant maksimaliai 
padidinti jų socialinę įtrauktį ir mokymosi efektyvumą“, Suaugusiųjų švietėjų praktikų andragoginių 
kompetencijų tobulinimas siekiant mažinti socialinės rizikos asmenų atskirtį Kauno rajono 
bendruomenėse, Sveikatos saugojimo kompetencijos ugdymas Kauno rajono sveikatą stiprinančių 
mokyklų bendruomenėse ir kt. 

 
 
 
Skaityti pranešimai:  
„Sveikatos stiprinimo modelis bendruomenėse“(2011, Kipras); 
„Sveikatą stiprinančių mokyklų judėjimas – mokinių sveikatos stiprinimo patirtis Kauno 
rajone“, Birštonas, (2014); 
„Neformaliojo švietimo indėlis į mokinių pasiekimų gerinimą“, 2017,Trakai; 
 „Kauno rajono sveikatą stiprinančių mokyklų geroji patirtis“, Klaipėda, 2018 ir kt. 
 

 
 

Vedu seminarus:“Andragoginių žinių įvadinio kurso profesinių mokyklų mokytojams“ (40 
kad. val.), „Suaugusiųjų švietimo įstaigų rinkodara“(18 akad. val.), „Projektų rengimo ir 
administravimo praktika“ (12 akad.val.); „Profesinės andragoginės kompetencijos 
ugdymas“(24 akad. val.), „Trečiojo amžiaus asmenų mokymai“ (18 akad.val.) 

 
 

LSŠA  apdovanojimas „2015 metų andragogas“,  
Kauno r. savivaldybės mero apdovanojimas už puikius 2014 m. darbo rezultatus, už 
efektyvią vadybinę veiklą  (2012 m.);  
ŠMPF už verslo, švietimo ir kultūros integraciją tarptautinaime projekte Nordplus (2017 m.) 
Už profesionalumą ir nuopelnus švietimo srityje Kauno rajono savivaldybės medaliu-
pasižymėjimo ženklu Nr.60 (2024 m.) 
 

 
Lietuvos suaugusiųjų švietimo asociacijos narė; Lietuvos švietimo centrų asociacijos 
valdybos narė, Kauno rajono trečiojo amžiaus universiteto asociacijos narė, Distancinio 
mokymo asociacijos narė 
 

 
 
Anglų kalbos tobulinimo kursai (B1/B2) Nr. , 2015. 
 
 
 
 
„Viešasis kalbėjimas – oratorystės menas“, 2014, Nr. 1.2.2.3-08-57; 
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„Įstaigos įvaizdis ir viešieji ryšiai“, 2014, 1.2.2.5.-01-43; 
„Novatoriškos mokymosi technologijos“, Nr. 8322, 2014; 
Europass Mobility“Švietimo politikos vystymas ir mokyklos veiklos kokybės tobulinimas“ 
Nr.LT/20140314/0323, 2014, Turkija; 
„Neformalaus suaugusiųjų švietimo savivaldybėje koordinavimas:sritys, metodai, būdai“, 
Nr.AJ-5056, 2015; 
„Verslumo pagal gyvenimo kompetencijos tobulinimas“ Nr.6706841, Liverpulis, 2015; 
„Mokymasis – nuolatinis gebėjimas keistis“ Nr.212, 2016; 
Europass Mobility“ Suaugusiųjų švietėjų kompetencijų tobulinas skatinant verslumą pagal 
gyvenimo būdą“ Nr.LT_4887, 2016, Kipras; 
„Mokytojų kvalifikacijos tobulinimo institucijų veiklos kokybės tobulinimas naudojant 
bendrojo ugdymo mokyklų veiklos kokybės įsivertinimo duomenis“, Nr.007143, 2017;  
„kaip naudotis GOOGLE paslaugomis ir kuti dokumentus“, Nr.KP-05431, 2017;   
„Teisės ir pareigos darbdaviams pagal naująjį Darbo kodeksą“,Nr. KP-05319, 2017; 
„Organizacinės elgsenos kaita efektyviam bendravimui ir bendradarbiavimui kolektyve su 
tėvais bei ugdytiniais“, KP-04578, 2017;  
Europass Mobility „Suaugusiųjų švietėjų kompetencijų tobulinimas, dirbant su pabėgėliais ir 
emigrantais“, Nr.LT_7610, 2017, Kipras; 
„Mokytojų kvalifikacijos tobulinimo institucijos įsivertinimas vadybos ir strateginio planavimo 
kontekste“, 2018, Nr. 7703; „Asmens duomenų apsauga biudžetinėse įstaigose, įsigaliojus 
ES bendrajam duomenų apsaugos reglamentui“ 2018, KP-07728) ir kt. 

  


